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1. Гражданско-патриотическое воспитание обучающихся, формирование 

российской идентичности, единства российской нации, приобщение к 

основам отечественной культуры и истории. 

 

№ Направления/ 

формы 

Мероприятия/ 

события 

Технологии Сроки 

1. 

 

 

 

 

 

 

 

Формирования 

активной 

гражданской 

позиции и 

гражданского 

самоопределения 

обучающихся 

Участие в митингах 

посвященных Дню 

Победы, Дню 

памяти  и скорби 

(началу ВОВ). 

 

Участие в 

просветительском 

мероприятии 

«Патриотический 

марафон» под 

эгидой РСМ ПК. 

 

«Белые журавли» ко 

дню 100-летию 

Расула Гамзатова 

 

«День Единых 

действий в память о 

геноциде советского 

народа нацистами и 

их пособниками в 

годы Великой 

Отечественной 

войны» 

Массовые и 

групповые  

Митинг 

 

 

 

Марафон 

 
 
 
 
 
 
Конкурс чтецов 

 

 

 

Исторический час 

Май 

 Июнь 

 

 

 

 

Сентябрь-

октябрь 

 

 

 

 

 

Сентябрь 

 

 

 

Апрель 

2. Участие во 

Всероссийских 

героико-

патриотических 

акциях, 

международных 

движениях 

«Бессмертный 

полк» 

«Георгиевская 

ленточка» 

«Вахта Памяти» 

Участие во 

Всероссийских 

патриотических  

диктантах  

Акция 

 

 

 

 

 

Тест 

Май 

 

 

 

 

 

В течение 

учебного 

года 

3. Формирование 

патриотического 

сознания, 

приобщение к 

основам 

День народного 

единства  

 

Участие в создании 

экспозиции «Стена 

Акция 

 

 

Проектные 

технологии  

ноябрь 

 

 

Апрель-май 
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отеческой 

культуры и 

истории через 

участие 

студентов в 

митингах, 

гражданско-

патриотических 

акциях, 

демонстрациях, 

торжественных 

мероприятиях, 

посвященных 

государственны

м праздникам 

Памяти» 

 

День города 

 

День Приморского 

края  «Родной мой 

край - Приморье» 

 

«Салют, Победа!» 

 

 

 

День 

международной 

солидарности 

трудящихся «Мир, 

труд, май!» 

 

 

Шествие  

 

Фотоконкурс 

 

 

 

Литературно-

музыкальный 

фестиваль 

  

Шествие 

 

 

Сентябрь 

 

Октябрь 

 

 

 

Февраль 

 

 

 

Май 

 

 

 

 

4. Участие в 

мероприятиях, 

посвященных  

Дням воинской 

славы России 

Месячник военно-

патриотического 

воспитания «Служу 

Отчизне!» 

Месячник 

 

 

 

 

Февраль 

 

 

 

 

5. Сохранение 

памяти о 

подвигах 

соотечественник

ов в годы ВОв, 

воинов-

интернационалис

тов 

Митинг на месте 

захоронения 

выпускника 

УТЖДТ 

А.Францева. 

Кураторские часы; 

«Эстафета Памяти», 

«Жаль, с ними не 

был я знаком» (о 

героях-земляках) 

Массовые и 

групповые методы  

 

 

 

Кураторские часы 

Февраль 

 

 

 

 

Февраль 

Май 

6. Организация 

военно-

спортивных игр  

Городская военно-

спортивная игра 

«Патриот», «Щит» 

 

Спортивный 

конкурс «А ну-ка, 

парни» 

Организационно-

деятельностные 

игры. 

 

Соревновательные 

методы 

По плану 

Управления 

по делам 

молодежи 

 

Февраль 

7. Участие в 

мероприятиях, 

посвященных 

Дням памяти 

великих 

полководцев  

«Герои России 

моей!»  - День 

героев Отечества  

 

День Единых 

действий в память о 

Конкурс эссе  

 

 

 

Исторический час 

 

Декабрь 

 

 

 

Апрель 
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геноциде советского 

народа нацистами и 

их пособниками в 

годы Великой 

Отечественной 

войны  

8. Организация и 

проведение 

мероприятий, 

посвященных 

Дню флага 

Российской 

Федерации, 

символам 

государства 

 История  герба и 

флага Приморского 

края  

 

 

Конкурс 

электронных 

плакатов 

 

 

 

 

Декабрь 

 

 

 

 

 

 

 

2. Содействие межкультурному, межнациональному и 

межконфессиональному диалогу, развитие студенческого международного 

сотрудничества. 

 

№ Направления/ 

формы 

Мероприятия/ 

события 

 Технологии Сроки 

1. Содействие 

положительному 

развитию 

межнациональных 

отношений 

Тренинг 

«Толерантность»   

 

 

 

Спартакиада для 

студентов нового 

набора 

 Социально-

психологическое 

сопровождение. 

Тест 

 
Массовые, 

групповые 

технологии 

ноябрь 

 

 

 

 

Сентябрь-

октябрь 

2. Декада 

информационно - 

просветительских 

мероприятий, 

направленных на 

противодействие 

терроризму, 

экстремизму  

Беседы, лекции, 

«Россия без 

терроризма»; 

кураторские часы 

«Толерантность как 

образ жизни»; 

«Завербованные 

смертью». 

Информационные 

обучающие  

Демонстрация 

видеоматериалов 

Сентябрь 

3. Проведение 

тематических 

мероприятий по 

проблемам 

гармонизации 

межэтнических и 

межкультурных 

Комплекс 

мероприятий ко 

Дню солидарности в 

борьбе с 

терроризмом 

 

 

Кураторский час  

 

 

 

Сентябрь 
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отношений  

4. Мониторинг 

условий 

социальной 

адаптации и 

проживания 

иностранных 

обучающихся 

Рейды в общежитие 

Кураторские часы 

Рейды 

Тематические 

кураторские часы 

В течение 

года 

 

3. Правовое воспитание обучающихся, профилактика правонарушений. 

 

№  Направления/ 

формы 

 Мероприятия/ 

события 

Возможные 

технологии 

Сроки 

1. Профилактика 

правонарушений 

и асоциальных 

проявлений среди 

обучающихся 

 

 Проведение 

тематических 

лекций инспектором 

ОДН ОУУП и ПДН 

ОМВД РФ по 

г.Уссурийску 

Групповые 

методы 

Лекция-беседа 

В течение 

года 

2. Совместная 

деятельность с 

социальными 

партнерами по 

профилактике 

безнадзорности и 

правонарушений 

несовершеннолет

них, 

госавтоинспекцие

й.   

Участие  в 

городских рейдах 

по профилактике 

правонарушений и 

безнадзорности 

среди молодежи. 

Участие 

сотрудников ОПДН 

в работе 

профилактических 

комиссий 

института, 

реализация 

мероприятий плана 

совместной работы 

с ОГИБД ОМВД 

России по ПК по 

предупреждению 

дорожно-

транспортного 

травматизма.  

Акции, рейды 

 

Встречи, беседы, 

лекции с 

сотрудниками 

ЛО ОМВД по 

ст.Уссурийск, 

сотрудниками 

ОГИБД ОМВД 

России по ПК. 

В течение 

года 

3. Ознакомление 

обучающихся с 

нормативными 

документами 

Информационные 

встречи с 

представителями 

правоохранительны

Информационно-

иллюстрированн

ые выставки, 

кураторские 

В течение 

года 
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института, с 

правовыми 

актами 

х органов. 

Кураторские часы: 

«Подросток и 

закон»; 

 «Должен знать, 

чтоб защитить 

себя»;  

«Коррупция глазами 

детей» 

часы, Встречи, 

беседы, лекции с 

сотрудниками 

ЛО ОМВД по 

ст.Уссурийск, 

сотрудниками 

ОГИБД ОМВД 

России по ПК. 

4. Отработка 

навыков и умений 

отстаивать свои 

права, 

собственное 

мнение и 

интересы 

Психологические 

занятия на тему: 

«Профилактика 

конфликтов» 

Тренинг 

 

 

 

Ноябрь 

 

 

 

 

 

5. Профилактика и 

предупреждение 

любых 

проявлений 

деструктивного 

поведения, 

национализма и 

экстремизма в 

студенческой 

среде, 

противодействие 

экстремизму, 

национализму и 

терроризму. 

 

Участие во  

Всероссийском 

тесте на знание 

Конституции 

Российской 

Федерации  

 

День безопасного 

интернета 

«Безопасный 

интернет» 

 

Социально-

психологическое 

тестирование 

студентов 1 курса 

Тест 

 

 

 

 

 

 

Конкурс 

буклетов 

 

 

 

Тест 

 

Декабрь 

 

 

 

 

 

 

Февраль 

 

 

 

 

Сентябрь-

октябрь 

 

4. Духовно-нравственное воспитание обучающихся   

 

№  Направления/ 

формы 

 Мероприятия/ 

события 

Технологии Сроки 

1. Содействие 
формированию у 

обучающихся 
духовных и 

нравственных 

ценностей 

Участие во 

Всероссийских 

неделях добра 

 

 

 

Участие во 

Всероссийском 

Акция 

 

 

 

 

 

Тест 

 

Ноябрь,  

Апрель  

 

 

 

 

В течение 

учебного 
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добром диктанте  

 

Тренинг «Доброта 

спасет мир» 

 

 

Тренинг 

года 
 

В течение 

года 

2. Формирование 

чувства совести, 
долга, 

ответственности, 
гражданственности 

и патриотизма 

Формирование 

культурного 

сообщества 

«ПримИЖТ -

история  и 

традиции»  

 

Единый 

кураторский час 

«МЫ – часть 

истории ДВГУПС» 

Технологии 

модерации 

  

 

 

 

 

Тематический 

кураторский час 

Праздник 

В течение 

года 

 

 

 

 

 

1 сентября 

 

3. Формирование 

ценностей 
семейной 

культуры и образа 

успешной молодой 

семьи 

День матери 

Кураторские часы: 

«Моя семья - мой  

фундамент»; 

«Я родом из 

СЕМЬИ» 

 

 

Организация 

поддержки 

студенческих семей 

 

Праздничный 

концерт, 

посвященный 

Международному 

дню 8 марта 

 

Программа «Семья. 

Планирование 

семьи. 

Репродуктивное 

здоровье» 

Кураторские 

часы по 

вопросам 

духовно-

нравственного 

воспитания 

обучающихся  
 

Консультации 
 
 
 
 
 

Концерт 
 
 
 
 
 
 
 

Консультации 

специалистов, 

тренинги, лекции 
 

Ноябрь 

 

В течение 

года 

 

 

 

 

 

 

 

 

Март 

 

 

 

 

 

В течение 

года 

 

 

5. Физическое воспитание и формирование ценностей здорового образа 

жизни 

 

№  Направления/ 

формы 

Мероприятия/ 

события 

Технологии Сроки 

1. Формирование Работа спортивных Технологии В течение 
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физического 

воспитания 

секций. 

Спартакиады по 

видам спорта  

«День Здоровья» - 

спортивно – 

туристический 

слет  

 

Участие в 

фестивалях ГТО 

 

Кубок директора 

ПримИЖТ по 

волейболу 

закаливания 

Соревнователь-

ные методы 

 

Слет 
 
 
 
 
 

Соревнование 

 
 

Массовые и 

групповые 

методы и 

технологии 

года 

 

 

 

Сентябрь-

октябрь 
 
 
 
 
 
 
 

В течение 

года 

2. Формирование 

культуры ведения 

здорового и 

безопасного образа 

жизни, 

Всероссийский  

диктант по 

общественному 

здоровью 

 

День борьбы со 

СПИДом 

«СПИД – правда и 

вымысел». 

 

 Месячник  

охраны здоровья 

 «Формула 

здоровья» 

Тест 

 

 

 

 

Брейн-ринг 

 

 

 

 

Месячник 

 

 

Декабрь 

 

 

 

 

Декабрь 

 

 

 

 

Апрель 

 

 

 

3. Развитие 

способности к 

сохранению 

здоровья 

Кураторские часы: 

«Новая мода-

вейпинг»;  

«Спорт против 

наркотиков» 

День борьбы с 

туберкулезом 

«Белая ромашка» 

Индивидуальная 

работа 

наставников 

(кураторов) 

 
 
Викторина 

 

Октябрь 

 

 

Ноябрь 

 

 

Март 

4. Профилактика 

асоциального, 

деструктивного и 

аддиктивного 

поведения 

Дискуссия с 

участием 

специалистов 

Центра 

«Доверие», 

общественной 

организации 

«Иавис» 

Интерактивные 

технологии  

Круглый стол 

В течение 

года 
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5. Анализ состояния 

здоровья 

обучающихся, 

повышение 

резервов здоровья, 

работоспособности 

Мониторинг 

состояния 

здоровья 

обучающихся  

Диагностика  

Паспорт здоровья 

 

Сентябрь-

Ноябрь 

6. Организация 

спортивно-массовой 

деятельности в 

общежитии 

Блиц - турниры по 

настольному 

теннису, дартсу, 

соревнования по 

 стрельбе 

Организационно-

деятельностные 

игры 

 

В течение 

года 

7. Организация 

досуга, 

направленного на 

укрепление  

здоровья 

обучающихся 

Месячник охраны 

здоровья 

«Формула 

здоровья»  

  

 Спортивный 

конкурс «А ну-ка, 

парни!» 

Спортивный 

конкурс «А ну-ка, 

девушки!» 

 

Всемирный день 

трезвости и 

борьбы с 

алкоголизмом 

«Пить или жить?» 

Массово-

групповые 

Акция 

 

 

Конкурс 

 

 
 
Конкурс 

 

 

Акция 

 

 

 

 

Март- 

Апрель 

 

 

 

Февраль 

 

 

 

Март 

 

 

Октябрь 

 

 

 

 

 

6. Эстетическое воспитание обучающихся, развитие творческого 

потенциала  

 

№  Направления/ 

формы 

 Мероприятия/ 

события 

Технологии     Сроки 

1. Выявление 

талантливых 

обучающихся,   

включение их в 

творческие 

коллективы вуза 

Анкета активного 

студента 

 

 

 

Фестиваль 

студенческого 

творчества 

«Талантолия» 

Групповые, 

индивидуальны 

Анкетирование 

 

 

 

Фестиваль 

 

Сентябрь 

 

 

 

 

 

Ноябрь 

 

2. Организация 

культурно-

Творческий 

конкурс  

Конкурс  

 

Январь 
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массовой, 

досуговой 

деятельности 

«Суперстудент 

2024» 

Посещение 

драматического 

театра им. В. 

Комиссаржевской  

Посещение 

кинопремьер в 

кинотеатре 

«Россия» 

 

Организация 

экскурсий  

 

 

Массовые 

технологии 

 

 

 

 

Кинолекторий 

 

 

Групповые 

технологии 

 

 

 

Февраль 

 

 

 

Октябрь – 

май 

 

 

 

 

В течение 

года 

 

В течение 

года 

3. Организация 

деятельности 

творческих 

коллективов 

Вовлечение 

обучающихся в 

творческие 

коллективы. 

 

Участие 

творческих 

коллективов в 

городских, 

краевых, 

всероссийских и 

международных 

конкурсах 

 

Отчетные 

концерты 

творческих 

коллективов 

Концерт 

 

 

 

 

Конкурсы, 

фестивали 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Концерт 
 

В течение 

учебного 

года 

 

 

В течение 

учебного 

года 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

В течение 

года 
 

4. Формирование 

творческого, 

эстетического 

отношения к 

выбранной 

профессии 

Творческий 

конкурс  «Мисс 

Профи» 

Конкурс 

 

Март 

5. Развитие 

совместного 

творчества между 

«Салют! Победа!» Музыкально-

литературный 

фестиваль 

февраль 
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наставниками 

(кураторами) и 

обучающимися 

 

7. Популяризация культуры безопасности в молодежной среде: социальная, 

экономическая, информационная, экологическая и др. безопасность   

 

№ Направления/ 

формы 

 Мероприятия/ 

события 

 Технологии Сроки 

1. Овладение 

навыками 

информационной, 

экологической   

культуры.  

Всероссийский 

диктант:  

«ИТ-диктант», 

«Экологический 

диктант», 

«Правовой диктант» 

Всероссийская 

экологическая  

акция  «Вода 

России» 

 

Формирование 

информационной 

культуры 

обучающихся 

посредством 

информационно-

образовательной 

среды НТБ 

ПримИЖТ 

Тестирование 

 

 

 

 

 

Акция  

 
 
 
 
 
 

Групповые 

технологии 

В течение 

учебного 

года 

 

 

 

Октябрь 
 
 
 
 
 
 

В течение 

учебного 

года 
 

2. Популяризация 

социальной 

безопасности 

Неделя 

безопасности 

«Дорога – место 

повышенной 

опасности». 

Информационные 

встречи с 

инспектором по 

пропаганде 

ОГИБДД ОМВД 

России по г. 

Уссурийску 

 

Проведение 

тестирования, 

среди групп 

Массовые и 

групповые 

технологии 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тестирование 

Сентябрь 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сентябрь-

октябрь 
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нового набора 

online-

тестирование  

на платформе 

www.onlinetestpad.c

om 

«Опросник для 

выявления 

готовности  к 

выбору профессии» 

В.Б.Успенский, 

«Методическое 

руководство по 

применению теста 

СДП (склонность к 

девиантному 

поведению)»,  Леус 

Э.В.,  «Методика 

диагностики оценки 

самоконтроля 

общения»,  

М.Снайдер.  

 

3. Соблюдения 

принятых правил и 

норм безопасного 

поведения 

 

Посещение 

сотрудниками ОДН 

ОУУП и ПДН 

ОМВД России по 

УГО, ЛО по 

ст.Уссурийск 

общежитий 

 

Проведение 

тестирования, среди 

групп нового набора 

для создания банка 

данных студентов 

«группы риска» 

Личностно-

индивидуальные  

Рейды 

 

 

 

 

 

Тестирование 

Один раз в 

месяц 

 

 

 

 

 

 

Сентябрь-

октябрь 

4. Овладение 

навыками научного 

подхода к решению 

проблемы 

безопасности по 

данным 

направлениям 

Участие 

обучающихся в 

научно – 

исследовательской 

конференции 

«Наука и 

молодежь» 

Проектные - 

модульные  

Конференция 

 

Март 

http://www.onlinetestpad.com/
http://www.onlinetestpad.com/
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5. Формирование 

комфортной 

городской среды 

Участие в 

городской акции 

«Благоустройство 

объектов городской 

среды» он-лайн 

голосование 

Массово-

групповые 

Акция 

Волонтерская 

поддержка 

акции 

В течение 

года 

 
8. Проектная и предпринимательская деятельность: социальные лифты для 

талантливой молодежи  

 

№  Направления/ 

формы 

Мероприятия/ 

события 

 Технологии Сроки 

1. Формирование 

навыков 

профессионального 

развития 

День Центральной 

дирекции 

управления 

движением. 

День ОАО «РЖД» 

Образовательные 

семинары, 

образовательные 

видеоматериалы, 

встречи с 

авторитетными 

людьми 

В течение 

учебного 

года 

 

2. Организация 

консультационных 

сессий с 

представителями 

бизнеса  

 

Информационные 

встречи с 

представителями 

банка ВТБ, 

Сбербанка 

Построение 

индивидуального 

образовательного 

и карьерного 

ресурса. 

Октябрь 

3. Содействие росту 

профессионального 

мастерства. 

Открытие 

перспектив 

карьерного роста 

Участие в конкурсе 

«Профессионалы»  

 Конкурсные 

технологии: 

чемпионаты; 

конкурсы;  

соревнования  

 

По плану  

РКЦ 

4. Организация 

стажировок на 

инновационных 

предприятиях и 

самостоятельное 

выполнение 

индивидуальных и 

групповых 

проектов  

День открытого 

турникета на ж/д 

предприятиях. 

Встреча с 

молодыми 

новаторами, 

знакомство с бизнес 

–планом 

предприятия 

Профориентаци-

онные экскурсии 

и консультации, 

диагностика  

 

В течение 

учебного 

года 

 

5. Самостоятельное 

выполнение 

индивидуальных и 

групповых 

проектов 

Участие в 

молодежном 

проекте «Россия – 

страна 

возможностей»;  

Социальные 

проекты 

 

 

 

В течение 

учебного 

года 
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институтские 

социокультурные 

молодежные  

проекты (в т.ч. 

грантовые)  по 

номинациям 

Росмолодежи. 

 

Участие в проектах 

РОСЖЕЛДОР УМЦ 

ЖДТ  

 

 

 

 

 

 

 

 

Творческие, 

исследовательски

е проекты 

 

 

 

 

 

 

 

 

В течение 

учебного 

года 

 

9. Научно-исследовательская деятельность студентов. 

 

№  Направления/ 

формы 

Мероприятия/ 

события 

Возможные 

технологии 

Сроки 

1. Развитие 

инновационной 

деятельности и 

научно-

технического  

творчества 

Организация рабо-

ты  студенческого 

научного общества  

(СНО) 

Обучающие 

методы; 

семинары;  

выставки 
 

В течение 

года 

 Участие в научных 

конкурсах, 

олимпиадах 

различного уровня 

Всероссийские 

предметные 

олимпиады; 

международные 

конкурсы эссе, 

презентаций, 

научных статей 

Соревновательн

ые, обучающие 

методы; 

групповые 

методы 

 

В течение 

года 

3. Образовательно-

просветительская 

работа среди 

обучающихся по 

развитию научной 

активности 

День российской 

науки 

 

Научные 

мероприятия: 

семинары;  

форумы;  

круглые столы 

Февраль 

4. Участие в научно-

практических 

конференциях; 

написание и 

опубликование 

научных статей 

 Конференция 

«Научно -

техническому и 

социально -

экономическому 

развитию Дальнего 

Востока – 

инновации 

молодых»  

Массовые и 

групповые 

Конференция 

Февраль 

Март 
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10. Развитие молодежного самоуправления, формирование студенческого 

актива. 

 

№  Направления/ 

формы 

 Мероприятия/ 

события 

 Технологии Сроки 

1. Поддержка 

деятельности Совета 

обучающихся 

Школа 

молодежного 

самоуправления 

 

Роль 

студенческого 

самоуправления в 

развитии личности 

и становлении 

конкурентоспособ

ного специалиста» 

Формирование 

органов 

студенческого 

самоуправления 

 

Отчетно-

перевыборная 

конференция 

Совета 

обучающихся 

 

Октябрь 

 

 

 

 

Сентябрь 

 

2. Формирование, 

обучение органов 

студенческого 

самоуправления 

Формирование 

института старост 

учебных групп и 

общежитий 

 

Проведение 

социометрическог

о исследования, 

особенности 

взаимоотношений 

в группе  

(с использованием 

методик: 

Социометрия, 

Джунгли) 

Диагностика 

Тренинги 

 

 

 

Тестирование 

 

Сентябрь

-октябрь 

 

 

 

В течение 

года 

3. Сотрудничество  с 

Управлением по 

делам молодежи, 

физической 

культуры и спорта 

УГО, музеями, 

библиотеками и т.д.  

Участите  в 

городских 

краевых, акциях, 

мероприятиях 

 

 

 

Участие в 

городских акциях, 

фестивалях:  

«Лучшая молодежь 

-лучшему городу»  

Массовые и 

групповые методы 

и технологии 

(акции, фестивали, 

шествия, митинги 

и т.д.) 

 

Соревновательные 

методы  

Конкурс 

 

В течение 

года 

 

 

 

 

 

Май 

4. Развитие и 

поддержка 

Участие 

обучающихся  в 

Обучающие 

методы. 
В течение 

года 



16 
 

общественных 

студенческих 

организаций 

Молодежном 

совете при 

администрации 

УГО 

Проектные и 

модульные 

технологии 

 

 

11. Создание условий для конструктивной студенческой самоорганизации. 

 

№  Направления/ 

формы 

 Мероприятия/ 

события 

Технологии Сроки 

1. Развитие 

общественных 

движений 

Участие в 

семинаре 

студенческого 

актива  

«Рязановка – 2023» 

 

Сотрудничество с 

Приморским 

отделением РСМ 

Росиии 

Массовые и 

групповые  

Семинар 

 

 

 

Семинары, 

форумы, 

тренинги 

Сентябрь 

 

 

 

 

 

В течение 

года 

2. Развитие и 

поддержка 

волонтерского 

движения 

Волонтерское 

сопровождение 

мероприятий 

института, города, 

участие в 

городских и 

краевых слетах и 

форумах 

Массовые и 

групповые 

методы 

В течение 

года 

3. Оказание 

социальной помощи 

Благотворительная 

акция по 

приобретению 

средств гигиены 

для воспитанников 

дома малютки 

Массовые и 

групповые  

Акция 

Октябрь 

4. Обучение 

волонтеров 

 

 

Конференция  

«Развитие  

добровольчества в 

современном 

мире», 

посвященная Дню 

волонтера    

 

Участие в 

волонтерском 

движении 

«Волонтеры 

Обучающие 

методы  

Конференция 

 

 

 

 

 

Акция 

 

В течение 

учебного 

года 

 

 

 

 

 

Постоянно 
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Победы» 

5. Самореализация в 

общественной 

деятельности города 

Социальное 

партнерство с 

благотворительны

ми организациями  

АНО «Сердцем 

едины»,  «Сохрани 

жизнь», «Открой 

сердце для добра», 

Приморским 

общественным 

фондом «Солдат». 

 

Сотрудничество  с 

волонтерскими 

организациями 

РСМ УГО «Мы 

вместе», 

волонтерами УГО 

Благотворительн

ые акции 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Акции 

В течение 

учебного 

года 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В течение 

учебного 

года 

 

12. Вовлечение студентов в профориентационную деятельность. 

Поддержание профессиональных традиций и культивирование 

приверженности студенчества к осваиваемой профессии.  

 

№  Направления/ 

формы 

Мероприятия/ 

события 

 Технологии Сроки 

1. Популяризации 

специальностей 

железнодорожной 

отрасли 

Декады 

специальностей – 

комплекс 

мероприятий     

 

 

 

 

 

 

 

 

Конкурс «Мисс 

профи» 

Тематические 

собрания 

коллективов, 

кураторские 

часы. 

 Конкурс 

Викторина 

Экскурсии 

Встречи с 

ветеранами 

труда 

 

Конкурс 

 

В течение 

года 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Март 

 

2. Профориентацион-

ная работа 

Дни открытых 

дверей. 

Онлай – экскурсия 

по институту    

Массовые и 

групповые  

Демонстрация 

Экскурсия  

Октябрь 

Февраль 

Апрель 
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3. Привлечение 

работодателей  к 

проведению 

бинарных лекций и 

семинарских 

занятий  

День Центральной 

дирекции 

управления 

движением. 

День ОАО «РЖД» 

Обучающие 

методы. 

Образовательны

е семинары 

В течение 

года 

 

4. Взаимодействия с 

образовательными 

учреждениями 

среднего общего 

образования 

 

Проведение 

открытых 

конкурсов 

Соревновательн

ые методы 

конкурсы.   

В течение 

года 

5. Популяризации 

специальностей 

института 

Мастер-классы  по 

специальностям: 

«ПримИЖТ - залог 

надежного 

будущего» 

Обучающие 

методы. 

Выставки. 

Проектно-

модульные 

технологии 

Ноябрь 

Февраль 

Март 

6. Формирование у 

обучающихся 

чувства гордости, 

уважения к 

выбранной 

профессии 

Декады 

специальностей – 

комплекс 

мероприятий     

 

Тематические 

собрания 

коллективов, 

кураторские 

часы. 

 Конкурс 

Викторина 

Экскурсии  

В течение 

года  

7. Прогнозирование 

перспектив 

выпускников 

института  

 

Встречи 

обучающихся с 

выпускниками  

ДВГУПС, 

имеющими 

успешный 

карьерный рост   

Тематические 

собрания 

коллективов. 

Обучающие 

методы 

 

Январь -

Апрель 

8. Работа в социальных 

сетях по 

информационному 

обеспечению приема 

и популяризации 

специальностей 

Информационное 

сопровождение 

приемной 

кампании, научной, 

культурной, 

спортивной жизни 

студенческого 

сообщества. 

 

Создание роликов, 

популяризирующих 

специальности и 

Размещение 

актуальной 

информации 

В течение 

года 
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направления 

подготовки 

ПримИЖТ 

 

13. Обеспечение условий адаптации студентов-первокурсников к вузовской 

жизни 

 

 

 

 Направления/ 

формы 

Мероприятия/ 

события 

Технологии Сроки 

1. Приобщение к 

общественной 

жизни института 

Адаптационный 

практикум  

«Первый курс – это 

плюс»  

Массовые и 

групповые  

Тренинг 

 

сентябрь 

2. Формирование 

актива студенческих 

групп,  социального 

паспорта группы 

Кураторский час. 

Знакомство с 

группой. Выбор 

актива.  

Индивидуальн

ая работа  

наставника 

(куратора) 

Сентябрь 

3. Социально-

психологическая 

поддержка 

Проведение 

тестирования, 

среди групп 

нового набора 

online-

тестирование  

на платформе 

www.onlinetestpad.c

om 

«Опросник для 

выявления 

готовности  к 

выбору профессии» 

В.Б.Успенский, 

«Методическое 

руководство по 

применению теста 

СДП (склонность к 

девиантному 

поведению)»,  Леус 

Э.В.,  «Методика 

диагностики оценки 

самоконтроля 

общения»,  

М.Снайдер.  

 

Изучение 

индивидуальных 

Массовые и 

групповые  

Тестирование 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Наблюдение 

Изучение 

Сентябрь 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сентябрь-

октябрь 

http://www.onlinetestpad.com/
http://www.onlinetestpad.com/


20 
 

психологических 

особенностей 

студентов нового 

набора. 

 

Индивидуальные 

консультации по 

запросам студентов, 

родителей, 

преподавателей, 

воспитателей 

общежития. 

личных дел 

 

 

 

 

Консультация 

 

 

 

 

 

 

В течение 

года 

4. Организационно-

методическая 

поддержка 

адаптации 

Разработка пакета 

информационного 

сопровождения 

программы 

адаптации 

первокурсников: 

составление 

социального 

паспорта 

первокурсника, 

поэтапный 

мониторинг. 

 

Кураторский час 

«Корпоративная 

культура в 

институте» 

Знакомство  с 

нормативными 

документами 

Работа «Школы 

кураторов» - 

научно-

методические 

аспекты работы 

кураторов. 

Наблюдение 

Изучение 

личных дел 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Индивидуальн

ая работа  

наставника 

(куратора) 

 

 

 

Школа 

куратора 

 

 

 

 

Сентябрь - 

октябрь 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сентябрь 

 

 

 

 

 

В течение 

учебного 

года 

 

 

 

5. Обучение актива 

студенческого 

самоуправления 

«Новое поколение» 

Семинар-тренинг 

«Школа 

молодежного 

самоуправления» 

   

Обучающие 

методы. 

Семинар. 

Организацион

ные тренинги 

Октябрь 

6. Здоровьесберегаю-

щая работа с 

Спартакиада для 

групп нового 

Соревнователь

ные методы   

Октябрь 
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первокурсниками набора 

 

Проект «Здоровое 

студенчество» 

(вакцинация от 

сезонных 

простудных 

инфекций, 

медицинские 

осмотры, 

флюорографическо

е обследование, 

профилактика 

новой 

коронавирусной 

инфекции) 

 

 

Массовые 

технологии  

 

 

В течение 

учебного 

года 

 

 

7. Консультационная и 

профилактическая 

работа по жилищно-

бытовым вопросам 

Собрания для групп 

нового набора «О 

выполнении 

Договора на 

проживание в 

общежитии» 

Родительские 

собрания 

Собрание 

коллектива 

Сентябрь 

 

Октябрь 

 

8. Психологическая 

профилактика 

дезадаптации    

Проведение 

тренингов на 

сплочение групп 

нового набора 

Обучающие 

методы.  

Тренинг 

Октябрь 

9. Консультационная 

работа по 

материальным 

вопросам 

 

Рассылка (вручение) 

Памятки 

обучающимся 

«Порядок 

назначения и 

оказания 

материальной 

поддержки» 

 

Ознакомление со 

стандартом 

«Порядок 

назначения и 

выплаты 

академических и 

(или) 

государственных 

Индивидуальн

ая работа 

наставника 

(куратора) 

Сентябрь 

 






